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Einladung zum Kurs

Arbeitsorientiertes Rehabilitationstraining (ART)


24. und 25. September 2021
08.00 bis 17.00 Uhr

AUVA Rehabilitationszentrum Weißer Hof


Lerninhalte
· Grundlagen medizinischer und arbeitsorientierter Trainingsprogramme
· Zielerarbeitungsprozess, „Self Efficacy“, funktionsorientierte Zielsetzung
· Trainingstherapeutischer Ansatz und Arbeitssimulationstraining im ART
· Schulung ergonomischer Arbeitstechniken
· Umgang mit Symptomausweitung und chronischen Schmerzpatienten
· Ablauf von ART-Programmen
· Case Management und Zusammenarbeit mit den am beruflichen 
· Eingliederungsprozess beteiligten Stakeholdern
· ART am Arbeitsplatz (On Site Rehabilitation)
· Wissenschaftliche Evidenz ART

Lernziele
Planung und Durchführung eines ART bei Klienten mit arbeitsrelevanten körperlichen Defiziten. Unter Berücksichtigung der medizinischen Problematik, der körperlichen Leistungsfähigkeit und Belastungsanforderungen der Arbeit wird mit dem Klienten zielorientiert an der Steigerung der Belastbarkeit gearbeitet, um eine erfolgreiche Rückkehr zur Arbeit vorzubereiten.
Je nach Bedarf wird mit anderen Stakeholdern der Rehabilitation und Eingliederung zusammengearbeitet.


[bookmark: _GoBack]Vortragender
Maurizio Trippolini, Ph.D., ART- Instruktor 
Studienleiter Weiterbildung und Fachhochschul-Dozent, Berner Fachhochschule













Kosten: € 470,00 
Bitte überweisen Sie den Betrag vor dem Kurs auf das untenstehende Konto. Verwendungszweck: Name und „ART Kurs 2021“

Sie erhalten die Kursunterlagen vor Ort. Schreibunterlagen sind mitzubringen.
Alle Kursteilnehmer erhalten einige Wochen vor dem Kurs den Menüplan unserer Küche. Wir bitten Sie, aus diesen Möglichkeiten ihr Essen zu wählen.

Anmeldung bitte bis spätestens Freitag, 27. August 2021 per E-Mail
bei Frau Brigitte Binder brigitte.binder@auva.at.

Es stehen für die Übernachtung einige Gästewohnungen zur Verfügung,
darunter auch Doppelzimmer.
Bitte wenden Sie sich zur Reservierung zeitnah an unsere Verwaltung rwv@auva.at.

Wir freuen uns, Sie im RZ Weißen Hof willkommen zu heißen!




OA Dr. Martin Schindl				Christian Tesak
Obmann ÖV EFL				Obmann Stellvertreter ÖV EFL
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